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Diabenut Juchitan. Nutridloga Lilia Jiménez - Juchitan De
Zaragoza

Nutricionista Diabenut Juchitan: La Nutridloga Lilia Jiménez

La Nutricionista Diabenut Juchitan, dirigida por la nutriéloga Lilia Jiménez,
se ha consolidado como una de las mejores opciones en Juchitan de Zaragoza,
Oaxaca, ofreciendo servicios especializados en nutricion y salud. Con un
enfoque profesional y humano, la Dra. Lilia ha logrado transformar la vida de
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muchos de sus pacientes, ayudandoles a alcanzar sus metas de salud y
bienestar.

Resultados Positivos y Experiencias Reales

Los testimonios de los pacientes reflejan la excelente atencion que ofrece la
nutridloga. Por ejemplo, un paciente comento: "Llevo 1 mes con la nutridloga
Lilia y he visto resultados!!! El menua super practico y riquisimo todo! Se adapta
a tus gustos y necesidades!!!". Este tipo de adaptabilidad es clave para lograr el
éxito en el tratamiento nutricional.

Otro testimonio destaca: "Llegué con un sobrepeso que me habia generado
muchos problemas de salud fisica y mental y hoy después de casi 4 meses he
perdido 11 kilos". Esto subraya la efectividad de su enfoque personalizado, que
va mas alla de simplemente ofrecer dietas restrictivas.

Un Enfoque Personalizado y Efectivo

La Dra. Lilia Jiménez no solo proporciona un plan de alimentacion, sino que
también educa a sus pacientes sobre como establecer habitos mas
saludables. Un paciente menciono: "Aparte de darme un plan de alimentacion
delicioso, me da herramientas para tener habitos mas saludables”, lo cual
indica un compromiso real hacia el bienestar integral de sus pacientes.
Ademas, muchos destacan la calidad de los menus, accesibles y adaptados a
cada individuo. "La Dra. Lilia brinda un excelente acompanamiento en el
proceso del cambio alimenticio”, aseguran los pacientes, resaltando la
importancia del seguimiento constante durante el tratamiento.

Testimonios que Hablan por Si Mismos

Los resultados hablan por si mismos. Una paciente expresoé: "He bajado 7 kg y
lo que falta sin descompensarme!!”. Otro testimonio sefiala: "Me encantaron los
menus que me proporciond, muy buena explicacién con las dudas que tengo y
siempre atenta a los detalles de la salud". Este tipo de feedback resalta la
dedicacion y profesionalismo de la nutridloga.

Un Espacio de Bienestar en Juchitan

El ambiente en Diabenut es acogedor y esta disefiado para promover la salud.
Como indican multiples opiniones, "La atencion es personalizada, te escucha,
entiende y te acompara en el proceso de adquirir nuevos habitos". Esto es
fundamental para crear un vinculo de confianza entre la nutriéloga y sus
pacientes.

Conclusion
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La nutridloga Lilia Jiménez en Diabenut Juchitan se ha posicionado como
un referente en el ambito de la nutricidn, gracias a su enfoque humano y
profesional. Si buscas cambiar tus habitos alimenticios o mejorar tu salud, no
dudes en agendar una cita. La Dra. Lilia esta lista para guiarte en este camino
hacia un estilo de vida mas saludable.

Puedes hallarnos en

Prolongacion, 5 de Septiembre 35, 70000 Juchitan de Zaragoza, Oaxaca - México (MX)

El teléfono de dicho Nutricionista es +529711153535
Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al+529711153535

Puedes visitarnos en el siguiente horario:
Dia Horarios

Lunes

10:30?AM - 6 PM

Martes

Cerrado

Miércoles

10:30?AM - 6 PM

Jueves

10:30?AM - 6 PM

YEIAM - 6 PM
Sabado
10:30?AM - 6 PM
Domingo
10:30?AM - 6 PM
Si precisa cambiar algun dato que piense que no es acertado sobre este
sitio, le pedimos remita un mensaje que lo ajustaremos con prontitud. De
antemano gracias por su colaboracion.
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