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Consultorio de Nutrición - Miahuatlán De Porfirio Díaz
   
Consultorio de Nutrición en Miahuatlán de Porfirio Díaz, Oaxaca

  En la hermosa localidad de Miahuatlán de Porfirio Díaz, Oaxaca, se encuentra
un consultorio de nutrición que ofrece una variedad de servicios diseñados
para mejorar la salud y el bienestar de sus pacientes. Este consultorio se ha
ganado la confianza de la comunidad por su enfoque profesional y
personalizado.  
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Servicios Ofrecidos

  El consultorio de nutrición proporciona una amplia gama de servicios que
incluyen:   Evaluación nutricional: Se realiza un análisis detallado del estado
nutricional de cada paciente para ofrecer un tratamiento adaptado a sus
necesidades. Planes alimentarios personalizados: Los nutricionistas
elaboran planes específicos que consideran las preferencias y restricciones
alimentarias de los pacientes. Asesoría en hábitos saludables: Se brindan
recomendaciones sobre cómo adoptar hábitos alimentarios más saludables. 
Seguimiento continuo: El consultorio ofrece sesiones de seguimiento para
asegurar que los pacientes permanezcan en el camino correcto hacia sus
objetivos.   

Importancia de una Alimentación Saludable

  Una buena alimentación es fundamental para mantener un estado de salud
óptimo. Los nutricionistas en Miahuatlán de Porfirio Díaz trabajan
comprometidamente para educar a la población sobre la importancia de una
dieta equilibrada y cómo esta puede influir en la prevención de enfermedades y
en el bienestar general.  

Calidad Sanitaria en el Consultorio

  La calidad sanitaria del consultorio es prioritaria. Se cumplen estrictamente las
normas de higiene y sanitarias para garantizar un ambiente seguro y saludable
para todos los pacientes. Esto incluye:   Desinfección constante de instalaciones y equipos. Uso de materiales
desechables cuando es necesario. Capacitación continua del personal en
prácticas de higiene y seguridad alimentaria.   

Conclusión

  Visitar un nutricionista en el consultorio de Miahuatlán de Porfirio Díaz no solo
es una decisión acertada para mejorar la salud, sino también un paso
importante hacia un estilo de vida más saludable. Con profesionales
capacitados y un enfoque en la atención personalizada, este consultorio se
posiciona como una opción ideal para quienes buscan orientación experta en
nutrición.    
Estamos ubicados en

  
 Calle Primera de Jesús, Quinta Jesús González Ortega 104, 70805  Miahuatlán de Porfirio
Díaz, Oaxaca - México  (MX) 
 
     
 
El número de telefono de dicho Nutricionista  es +529514984126
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Y si quieres enviar un Whastapp, puedes hacerlo al+529514984126
 
    
 
   
    
 

Atendemos en el siguiente horario:

    Día Horarios    Lunes 10?AM - 8 PM   Martes 10?AM - 8 PM   Miércoles 10?AM - 8 PM   Jueves 10?AM - 8 PM   Viernes 10?AM - 8 PM   Sábado 9?AM - 3 PM   Domingo Cerrado           Si es necesario modificar cualquier detalle que crea que no es acertado en
esta página, le rogamos mande un mensaje que nos ocuparemos de ello con
prontitud. Con anticipación muchas gracias. 
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