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san pablo villa de mitla

Grupo "Valor Para Cambiar" de A A - San Pablo Villa De
Mitla

Servicio de Salud Mental Grupo "Valor Para Cambiar" en San Pablo Villa
de Mitla, Oaxaca

El Servicio de Salud Mental Grupo "Valor Para Cambiar" es una institucion
dedicada a proporcionar apoyo y tratamiento para personas que enfrentan
desafios emocionales y psicoldgicos. Ubicado en San Pablo Villa de Mitla,
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Oaxaca, este grupo se ha convertido en un referente en la atencién de la salud
mental en la region.

Servicios Ofrecidos

En el Grupo "Valor Para Cambiar”, se ofrecen diversos servicios sanitarios
disefiados para atender las necesidades de la comunidad. Estos servicios

'ngg?{:%rt]érapia individual y grupal Terapias conductuales Orientacion y apoyo
emocional Charlas y talleres sobre salud mental

Importancia de la Atencion Psicolédgica

La salud mental es fundamental para el bienestar general de las personas. La
atencion oportuna puede marcar una gran diferencia en la calidad de vida de
quienes enfrentan problemas de ansiedad, depresion y otros trastornos. En
este sentido, el Grupo "Valor Para Cambiar" se compromete a ofrecer un
espacio seguro donde los individuos puedan expresar sus sentimientos y recibir
la ayuda necesaria para superar sus dificultades.

Comentarios de la Comunidad

Las opiniones de quienes han participado en los programas del Grupo "Valor
Para Cambiar" destacan la importancia y efectividad de los tratamientos que
ofrecen. Las personas expresan su agradecimiento por el apoyo recibido y la
comprension brindada por los profesionales del grupo.

Conclusion

El Servicio de Salud Mental Grupo "Valor Para Cambiar" se posiciona como
un recurso vital para la poblacion de San Pablo Villa de Mitla, proporcionando
servicios esenciales en espafiol. La salud mental debe ser una prioridad, y este
grupo trabaja incansablemente para garantizar que todos tengan acceso a la
atencion que necesitan.

Estamos situados en

Xicoténcatl 15, 70430 San Pablo Villa de Mitla, Oaxaca - México (MX)

Nuestro horario de servicio es de:

Dia Horarios
Lunes
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Si desea alterar algun dato que considere que es incorrecto acerca de este
portal, le rogamos mande un mensaje e lo corregiremos con prontitud.
Anticipadamente le agradecemos.
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